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El  Presidente Comité Nacional de Monitores y Entrenadores D. Jorge Mato Posse, 
convoca un curso para la obtención del título de Monitor de Tiro con Arco. 
 
LUGAR Y FECHAS DE CELEBRACIÓN: 
 
El curso constará de dos fases: una teórica y una práctica.  
La fase teórica se celebrará durante dos fines de semana, el primero los días 7, 8 y 9 
de noviembre de 2008  y el segundo los días 21,22 y 23 de noviembre de 2008, 
ambos según el horario especificado en esta misma circular informativa.  
 
La fase teórica se celebrará en la Sala Multiusos Ayuntamiento O Barco, situada 
en la Plaza do Concello, de Barco de Valdeorras, Orense, (situación marcada con 
un circulo verde en el plano adjunto) con la colaboración del Club Arco Barco. 
 
El contenido y duración de la fase práctica se especificará a los alumnos en el 
transcurso de la fase teórica. 
Para poder obtener el título de monitor de tiro con arco será preciso aprobar ambas 
fases.  
 
CALENDARIO DE LA FASE TEÓRICA DEL CURSO: 

 
   
Viernes, 7 de noviembre de 2008.    17 a 21 horas. 
 

 Sábado, 8 de noviembre de 2008.   10,00 a 14,00 horas. 
         16 a 21 horas. 

 
Domingo, 9 de noviembre de 2008.   09 a 13 horas. 
 
   
Viernes, 21 de noviembre de 2008.    17 a 21 horas. 
 

 Sábado, 22 de noviembre de 2008.   10,00 a 14,00 horas. 
         16 a 21 horas. 

 
Domingo, 23 de noviembre de 2008.   09 a 13 horas. 

 
 
                 Duración Total del Curso 34 horas. 
 

Este horario podrá estar sujeto a pequeños cambios según necesidad, una 
vez iniciado el curso. Existirán pausas para café, tanto en las sesiones de 
mañana como en las de tarde. 
 
MATERIAL DEL CURSO 
Será entregado a cada alumno un grupo de manuales de las materias que 
serán impartidas, siendo precisa y necesaria, además, la toma de apuntes 
en todas y cada una de ellas. 
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INSCRIPCIONES 
Las inscripciones se realizarán en la RFETA por medio de FAX (914 260 023) 
o e-mail (amparo.gonzalez@federarco.es) antes de las 20 horas del 
miércoles 29 de octubre de 2008, adjuntando debidamente 
cumplimentado, el formulario que se acompaña en esta circular informativa, 
conjuntamente con una fotocopia del justificante del ingreso o la 
transferencia. 
 
El importe de la inscripción es de 90,00 € por alumno. 
El ingreso de la inscripción deberá realizarse, por transferencia bancaria o 
ingreso en la cuenta: 
Real Federación Española de Tiro con Arco 
BANCO GALLEGO nº: 0046 1002 92 0000010047. 
Con la indicación:   Curso de Monitores: CMTA 01/08. 
 
PROFESORADO DEL CURSO 
El curso estará dirigido por: 
 

• Jorge Mato Posse  .- Presidente del CNME 
• Antonio Cerra Moreno .- Entrenador Nacional 
• Luis Vera Moreno .- Juez Nacional 
• Juan José Hernández Hdez .- Técnico Superior de instalaciones     

deportivas. 
• Maria Carvallo Ruiz .- Psicóloga 
• Leandro González.- Fisioterapeuta 

 
 
REQUISITOS DE LOS ASPIRANTES  
Los aspirantes al curso deberán tener, como mínimo 18 años, estar en 
posesión de la licencia nacional de arquero en vigor, con una antigüedad 
mínima de 1 año. 
 
ALOJAMIENTO 
Para mayor información y aclaración sobre cualquier duda de alojamiento o 
direcciones contactar con: D. José Martín Gómez Segura, tlf.: 680429677. 
En la siguiente relación, el número que antecede a cada establecimiento 
hotelero, se corresponde con su ubicación en el plano de O Barco De 
Valdeorras que se adjunta. 

  

1.-Pazo do Castro****  988-347423  
O Castro, 32.300 O Barco de Valdeorras.   
Habitación Individual 50€+7% IVA, Habitación Doble 65€+7% IVA ambas 
con desayuno incluido. www.pazodocastro.com 
 
2.-Complejo Hostelero Paladium*** 988-336801  629-641329, 
Vilamartín de Valdeorras, Valdegodos s/n.  
Habitación Individual 40€+7% IVA, Habitación Doble 50€+7% IVA 
http://paladium.iespana.es/ 
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3.-Hotel Espada**  988-322686, 
 O Castro Km 29, 800,  O Barco de Valdeorras. 
 Habitación Individual 33€+7% IVA, Habitación Doble 50€+7% IVA 
 
4.-Hostal La Tortuga* 988-321175,  
Conde Fenosa, 42, O Barco de Valdeorras.   
Habitación Individual 18€+7% IVA, Habitación Doble (Simple) 20€+7% 
IVA, Habitación Doble 30€+7% IVA 
 
5.-Hostal Mayo R** 988-322098,  
Eulogio Fernández, 70, O Barco de Valdeorras.  
Habitación Individual 18€+7% IVA (16 € si es más de una noche seguida), 
Habitación Doble 30€+7% IVA (25 € si es más de una noche seguida) 
http://www.hostalmayo.com/ 
 
6.-Hostal Viloira 988-322152,  
Plaza Otero Pedrayo, 13, Viloira.  
Habitación Individual 25€+7% IVA, Habitación Doble 35€+7% IVA 
http://www.asadorviloira.net/index2.htm 
 
7.-Pensión A Barca 988-321866,  
Elena Quiroga, 31, Viloira.  
Habitación Individual 20€+7% IVA, Habitación Doble 36€+7% IVA 
 
8.-Pensión O Isla, 988-326302-670406789 
Praza de Viloira 
Habitación individual 18€+7% IVA, Habitación Doble 36€+7% IVA 
 
La RFETA y/o el Club colaborador del curso, no se hacen responsables de 
las informaciones facilitadas por los hoteles, debiendo hacer 
directamente las reservas los interesados con los hoteles 
anteriormente citados. 
 
El Club pondrá a disposición de los arqueros un local anexo del mismo 
pabellón para aquellos que deseen pernoctar en sus sacos de dormir, 
colchonetas,…de forma totalmente gratuita. Más información en el enlace: 
http://www.mercavaldeorras.com/index.php?cat=1&subcat=21 
 

 
Madrid, 2 de Octubre de 2008 
 
 
 
 
 
 
El Secretario General 
Julio Serrano de la Hoz 
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  ENTA 

 
CURSO DE FORMACIÓN DE MONITORES 

Ref.:  CMTA 01/08 
 

Apellidos  Nombre  

D.N.I.  
Nº de  Licencia Nacional   
o Autonómica Homologada  

Dirección Postal  

Perteneciente a la Fed. Autonómica de  

Teléfonos de contacto  

Correo electrónico  
 
C/ Núñez  de Balboa, 13, 1º  -   28001 MADRID 
Teléfonos 91 577 36 32 / 33.  Fax 91 426 00 23 
Web: www.federarco.es   
e-mail: amparo.gonzalez@federarco.es 
Pago por Transferencias de inscripciones (90€):  
Banco Gallego 0046 1002 92 0000010047 

Firma del interesado 

 
Cumplimentar con mayúsculas o impresión     –      Un formulario por inscripción. 
 
----------------------------------------------CORTAR----------------------------------------------- 
 
Plano de situación O Barco De Valdeorras 
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Plano de situación de la Sala Multiusos Ayuntamiento Barco de Valdeorras 
y de los establecimientos hoteleros. 
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